








































































































































































































































































































































l 'lJJ\ lllW XXX l Ll 

PRQ\1ElHO DEI. l:NTO DE J\DFQJJ\C JON PJ\10\ 

E1'" J\ Y Nl JTIUMENTOS. 
COV1t .'HD1\D1:S DE YLJCJ\TJ\N 

N1 V. DTC:. DE 1980 

- --
PORC:JENTOS DE J\llECUJ\C f ON 

cm1u NI DJ\ D ENERC: f f\ PROTUINf\S 
(Kcnl) (gr) 

--
. X n. s. X ll. s. 

SMIJ\ ll IL 1 os 49 ·122 63 
( :,11) 

'J'1\Ml.I U M 1(J:'S tt S 108 S8 
( 17) 

1'.'UCI IEI. 125 51 133 (> 2 
(32) 

T fXKOKOB 83 32 % tts 
( L6) 

NOl ,0 ·1os tt S 121 (¡'.) 

( 50) 

IUB lLJ\ 100 tt 1 120 C>O 
( 211) 

Tl XCJ\C'J\1.1UYlJ B 119 s 1 122 61 
(CiO) 

'J'J\I IDZ tB ICI IEN 107 11 11 59 
( tt 7) 

T O T J\ L (310) 108 ·1 ·18 1 1 6 1 

ll IERRO 
(mg) 

X 1). s. 

174 

H 7 7tt 

197 82 

123 52 

H>7 n 

1 51 7(¡ 

183 92 

165 77 

-

168 8ll 

N J J\C Dl1\ 
(mg) 

-

RETINO!. 
(11cg ) 

X ll. S X n.s. --

63 :)tt 20 21 

SI 311 22 38 

1 

(> 2 2B 12 l ú 

S(1 3'1 21 7.2 

51 2S 2tt 35 

tt 8 32 15 19 

56 29 19 25 

49 25 rn 30 

SS 19 27 





c : r~Hic: 1 No. XI . - C:ONSU~ill DI: 1\ZUCl\H J>JJK:J\P l T;\ POR flJ J\ l'.N --- -- -·--- --·--- -- -- - -
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Gr(iffrn No.x n1 r:o1~1J\S nr: Al1'1AC:ENMll J:NTO DEI. ~~JCJ\R ('~ ) 
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Cnífic:i No . \lV TíPO DI: J\ZUC/\R CONSU~llíl/\ ('i.) 
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C.lJ..\DRO :ü"\ n· 

\UMEíW y -~ DE I\D n· I Jl'OS DE L.-\ PO BL.A.C: I o~ FE\ff\I :\A ESTUD I..\DA 
AGRUPADOS POR CATEGO~IAS E~ BASE AL HEMATOCRI TO 

YU CATA\, 19 80 

- o N A S* -

\ CATfGORIAS** 1 1 1 ¡ 1 

I II I I I IV 1 
V ¡ 1 1 

i ~~ 1 '\ N e ~- ! '.\ o 1 >I ~ 1 • ... . o 

76 1 49 :'\ORKJ..LES 1 57 - a ' . -s 72 41 8 0 1 41 I J 1 L. 
1 

o 4 l 11 

1 

:\ P- I ESG O 1 1 2 1 6 n~ 1 3 2 '.) 11 0 2 .. -.) 

:\.\E>! T CCIS 1 
1 06 ') $ 0 3 os 29 16 os 1 

16 ¡ 19 

'--

.. .,. 
.;. = SAMAHIL II = TIXCOCOB I II = SUD ZAL I V = HAL~CHO 

,. 
= \ ºALLADCL ID YI = PETO 

** Xo r males Valores ~ I - 1 D .E. 

A riesgo Valores > ~ - 1 1/ 2 D.E. L.. X - 1 D.E. 

Anémicos Valores < X - 1 1/ 2 D. E. 

x2 Distribución I - II - IY Vrs II I, \' ,VI ( S. P <. 0. 00 2) 

1 VI 
e ~ 'o e 

-
58 1 3 1 .:>.) 

1 5 1 08 . ~ ,_ 

L. / ' 1 9 .) .) 





CU .. \D~C xxn· 

. .\.Gf"'~UP,\CIO\ De LOS !\~\C'S [\ i3..\S[ :\ LOS \"AL.ORES DE fff],lATOC!\ITO 
E\CC~TRA.DOS .~RL\ JE :<OTU I L. YU CATA:\ 1 9 SO 

CA" ... 'E G OR I ;1.S '~ :~ N ~ 
~ 

.\e rm a 1 ~ s "'* 54 73. 9 

A Riesgc 09 1 2 . 3 

~-\:l é!1iCGS l o 1 3 . 8 

Valores normales > X - 1 D. E. 

Va l ores a r1esg o > X - 1/2 D. E. ~ X - 1 D. E . · 

Valeres, anemia ,.c... X - 1/ 2 D. E. 



CUADRO XXXVI 

\".-\LORES ilE>!ATOLOt; I COS DE LAS ~lU EST-R..\S DE YUCA TA\ 

\íO\" I D1B RE DE 19 80 

- - ------ ~------

E!)AD ( años ) SEXO !\o . ::: O\:\ hE~í0CLOB I\:\ ~rs /m1. . 11!:\l .. \TOCR ITO (~) \ ºOLU>IE\ GLOBUL\R )i: 

-
X n . 1:: . .\ D. E. X [) . E . 

2 - ;\;~: f 6 2 \íOTUL 1 l . 7 * i . i - r J ..:.. 2 . 9 78 . 6 * 6 . 4 ::; .) :i . .:. .. 

2 1 - i9 •· S í I i 3 . 1 l . 6 39 . 9 -L6 90 . 9 7 . 4 

F :i -r II 1 3 . 1 1 . 3 .lo . 1 . .) . .) 89 . S 7 . 6 
- .:. o 1 II 13 . ó 1 . 7 .lo . 5 1 - 88 . 9 9 .-:-!:' ... . .) 

2 1 - 4 9 \f 7 -- .) I 1 s . 7 0 . 9 .¡¡ . 2 2.9 92 . 9 3 . 9 

\' ? . I I i 5 . 9 0 . 9 47 . 7 2 . 6 94 . 0 5 . 9 . 1 .:.. -. 

,. 
. 1 1 9 n r 1 s . 9 0 . 9 .¡ 6 . 9 2 . 6 91. s l -. . I 

*P KO;,JEDIOS DirERE.\TES SIG\!FICATI\-,.\:'-IE\TE ( P(.0 . 001) de lo s estándares 



EDAD (años ) SEXO NO . 

21 - 49 F 51 

F 38 

F 54 

F 48 

F 40 

F 35 

F 132 

F 099 

F 044 

F 040 

F 042 

F 032 

CUADRO XXXVII 

DISTRIBUCION DE VALORES HEMATOLGGICOS DE GRUPO FEMENI NO. 

YlJCATAN NOVI:EMBRE DE 1980 . 

GRUPO ZONA HEMATOCRlTO (%) HEMOGLOBINA grs/100 ml . VOLUMEN GLOBULAR ()-13) 

X D. E. X D.E . X D.E. 

A I 39.9 4.6 13. 1 1 . 6 90. 9 7.4 
-

B I 40.3 4~6 13.2 1 . 6 91 . 2 7.6 

A II 40.1 3.3 13. 1 1. 3 89. 8 7 . 6 

B II 40 . 1 3.5 1 3 . 1 1 . 2 89. ñ 7 . 7 

A III 40 . 5 4.3 13.6 1 . 7 88.9 9.7 

B III 40 . 1 4.3 13.4 1.6 88.6 1o . 3 

A IV 38.8* 4 . 1 

B IV 39.5* 3.5 

A V 37 . 4* 4.5 

B V 37.9* 4 . 4 

A VI 36~6* 3. 4 

B · VI 37. 1* 3.4 

A= Incluyendo embarazadas y lactantes . 
B= Exc luye embarazadas y lactantes. 
*= Diferencia con el estandar, significat i vamente a P< 0 . 01 

NOTA: El estandar usado para comparación, es el de las tablas de Viteri 
et al., British Journal of Hematolqgy, 197 2-23, 189-2 04 . 



GRUPO DE EDAD 

.. 

2-5 f\ '\°Tf""\-
4• ~ - ~ ·-· :;, 

15- 45 AÑOS 

15 - 45 AÑOS 

., : .. ·. .. : . Cl)AD.~(), ~X.X,Y}-.I I . ... . . . , . . . 
• • .. . • • • • • • • - • • •. ; • -·: ••• i 

DETERMINACI.ONES BI OQIJI.~U;QAS·. DE .V:At-ORES DE EXCRECI ON URI 
NARIA DE VITA.MINA C Y 1N- METIL- NICOTINAMIDA . 

'· YUCAT AN" .: 1.9¡8~0 • /_ ·,..: . -~ ;,.: .. ; . 

.:.-· I . 

1 ,N:..MET:i: L- NI COTINAivII DA V-!TAMIN.A C 

SEXO NORMALES ' BAJ.0$ NORMALES .. 

. . . . . . • . . . . . . 
N % N º· ·o N % 

' . . .• .. 

M Y F 82 71 33 29 93 81 
; . +· :': ,.: .. ... 

.. 
~ (, . '•• .. . . 

F 86 70 37 30 92 75 
<. ~. . • .. . . 

-
' ' -·: :.~ . ·r-. : '. 

M 86 77 25 23 92 83 
~ - {. 

.·. . . . .. 
: ..:. -~-- ~- : 

'· · 

--:·..:_-. .L :-; .. .,, : :-; : ... : : . : ~ -~ ::·, . ,. - - ... . .. . 
.. ~ .... .. ..... ·' : : -· -· ... r;' • '.. · : · · i '; :1. '"'.~ 

• ,... • • r .• • j : ', : ~ ~: ) i .. 

. ; :· ::. .. · ~:1 = ~. : : . , .. ~ .. ... : 
• : . . · . • 1 ... • ·. . ~ : . : i J · - · : .. .l.,'I.,: 

: ~ 

~ .' ; . ,-

:GAJOS 

N % 

22 19 

31 25 

19 17 



GRUPOS DE EDAD 

I 
Niños de 18 a 60 meses 

de edad 

II 

Muj eres en edad 

fértil 

III 

Hombres 

IV 
Embarazadas y 

Lactantes . 

TOTAL 

CUADRO .XXXIX 

RESULTADOS OBTENIDOS EN EL DIAGNOSTICO BIOQUIMICO DE LAS 
MUESTRAS DE RETINOL SERICO (mcg) % REALIZADO EN EL EDO -

DE YUCATP~ . 

INTERVALO DE CONCENTRACION 

0- 10 mcg 

10 - 20 mcg 
20- 50 mcg 

0- 10 mcg 

10 - 20 mcg 
20 -50 mcg 

0- 10mcg 

10 -2 0 rncg 
20- 50 mcg 

0- 1 O mcg 
10 - 20 rncg 
20 -50 mcg 

0- 10 
10-20 
20 -50 

NO . DE .MUESTRAS 

16 

23 
30 

1 1 

1 7 

11 6 

5 

8 
75 

1 
..) 

19 

33 

51 
240 

PORCENTAJE 

23. 1 8 % 

33.33 % 
' 

43.47% 

7.64 % 

11 . 809ó 

80 .55 % 

5.68 % 

9.09 % 
85.22 % 

4.3 4 % 
13. 04 % 

82.6 0 % 

10 . 18% 
15.7 4 % 

74 . 07 ~é 
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